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Un libro para principiantes que le guste el mundo gastronómico como a mi. Hoy he querido mostrarles a
ustedes un poquito de ese pedacito de vivencia que me ha ayudado a sorprender a muchas personas a través
del paladar. Son recetas sencillas, muy prácticas, sin ingredientes complicados, pero que pueden sorprender a
muchos. No hace falta que seas chef, sólo seguir paso a paso las indicaciones, y sacar ese instinto por hacer
una deliciosa comida.
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