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Motivador y realista, este libro pretende ser una ayuda para el que prepara una oposición o tiene en mente
hacerlo. La experiencia de un opositor narrada en primera persona puede ayudar a otros opositores a
conseguir su meta. El protagonista cuenta las inquietudes y vicisitudes por las que ha pasado para aprobar,
sus miedos, sus métodos de estudio y sus reflexiones sobre las dificultades y la forma de superarlas, haciendo
especial énfasis en la cuestión psicológica.
Es un libro corto, bien escrito, claro y conciso. No te resuelve la oposición, cosa que debe hacer el propio
opositor por sí solo, pero te proporciona una visión de alguien que ya lo ha conseguido.
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