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Kurzbeschreibung
Eine innere Leere kann den Menschen stark beeinflussen und dafür sorgen, dass er sich zurückzieht oder gar
depressiv wird. Fast alle Menschen kennen dieses Gefühl, doch genau in diesem Moment ist es wichtig,
wieder aufzustehen und alles zu geben.

Jeder durchlebt einmal schwere Zeiten, in denen man Durchhaltevermögen zeigen muss. Man sollte niemals
den Mut verlieren und versuchen, diese Lebensphase mit Ausdauer und Motivation zu meistern.

Umso mehr man an sich selbst glaubt, desto mehr wird diese innere Leere verschwinden. Jeder Mensch ist
einzigartig und eine Bereicherung für seine Mitmenschen und kein Mensch ist allein. Insgesamt kommt es
nie darauf an, wie oft man hingefallen ist. Es kommt nur darauf an, wie oft man es schafft, wieder
aufzustehen.

Mit diesen Reimen möchte ich alle Unterstützen, die an einem Punkt im Leben angelangt sind, an dem sie
nicht mehr weiterwissen. In meiner schwersten Zeit habe ich die verschiedensten Eindrücke in Reime
verpackt, um sie zu verarbeiten. Ich hoffe, bei Dir ein Licht zu entzünden und Dich zum Durchhalten zu
animieren.
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