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212 pages
Présentation de l'éditeur
Notre dépendance au pétrole est totale. Pourtant, de nombreux indicateurs fiables démontrent que le pic
pétrolier, c'est-à-dire la fin d'un pétrole abondant et peu cher (suivi de l’épuisement de la ressource) est bel et
bien imminent. Ce pic pétrolier, allié aux changements climatiques dont l’impact se vérifie chaque jour, rend
inévitable une relocalisation de nos économies, ce qui nécessitera une transition énergétique profonde, afin
que nos sociétés puissent se libérer de cette vulnérabilité collective et assurer leur futur. C’est cette
Transition qui est au coeur de ce livre, une transition de la dépendance au pétrole à l’autonomie locale.
Comment va-t-elle permettre à nos sociétés d'exister, affranchies de leur dépendance au pétrole et sans mener
la planète à sa perte ? C'est ce qu’explique brillamment Rob Hopkins, dans cet ouvrage enfin traduit en
français. Pour la première fois, un livre se concentre entièrement sur les solutions et les possibilités d’une
société écologique et viable, gérant ses ressources de façon responsable. Accessible, clair et convaincant,
centré sur l’action, un véritable guide pratique de la Transition pour réaliser une descente énergétique au sein
de sa communauté. Un des concepts centraux de la Transition est celui de la résilience qui est la capacité à
perdurer malgré les changements et les chocs extérieurs. Notre faible résilience est criante, et nous devons
mettre en place les changements nécessaires, à l'échelle locale, si nous voulons survivre. ● Un livre novateur
qui devrait représenter un tournant historique dans l'histoire du mouvement écologiste en créant un nouvel
outil pratique et pragmatique pour agir, dès aujourd'hui. ● Pratique : nombreux schémas, dessins, photos,
outils pour illustrer le démarrage d'une initiative de Transition. ● Réaliste et pragmatique : il explore toutes
les options, écueils et obstacles et aide à les surmonter. ● Entièrement adapté : en plus de la traduction du
livre original qui a été repensé dans le contexte francophone, le livre contient deux chapitres sur la Transition
en France et au Canada. Rob Hopkins est enseignant en permaculture (science systémique qui a pour but la
conception, la planification et la réalisation de sociétés humaines écologiquement soutenables) et a fondé, à
Kinsale puis à Totnes, le mouvement de Transition.
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