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Ein wenig Leben handelt von der Iebenslangen Freundschaft zwischen vier M@nnern in New York, die sich
am College kennengelernt haben. Jude St. Francis, brillant und enigmatisch, ist die charismatische Figur im
Zentrum der Gruppe - ein aufopfernd liebender und zugleich innerlich zerbrochener Mensch. Wiein ein
schwarzes Loch werden die Freunde in Judes dunkle, schmerzhafte Welt hineingesogen, deren Ungeheuer
nach und nach hervortreten. Ein wenig Leben ist zugleich realistischer Roman und Mérchen - ein
rauschhaftes, mit kaum fasslicher Dringlichkeit erzéhltes Epos Uber Trauma, menschliche Giite und
Erldsung. Es begibt sich an die dunkelsten Orte, an die Literatur sich wagen kann, und bricht dabei immer
wieder zum hellen Licht durch.

Ein unvergleichlich mutiger und erschitternder Roman Uber Freundschaft als wahre Liebe - und die Frage,
ob sie unsretten kann.
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Pressestimmen

"Das Epos ist viel besprochen worden, zum Teil hymnisch, zum Teil abféllig, weil Kitschverdacht. Glauben
Sie nur den Hymnen. Ich habe seit langer Zeit kein Buch gelesen, das so vielschichtig, interessant,
beriihrend, Ubertreibend, méarchenhaft und brutal war — die paar Langen, die sich eingeschlichen haben,
fallen da tberhaupt nicht ins Gewicht." Christian Seiler, Tages-Anzeiger, 01.04.17

» Eines der aufwihlendsten Blicher, dasich seit langem gelesen habe. Ein richtiges literarisches Abenteuer. ...
Ein kihnes, wirklich bewegendes Buch. Wenn Sie in diesem Frihjahr eéinen Roman lesen, lesen Sie diesen.”
Denis Scheck, ARD "Druckfrisch", 19.03.17

"An emotionaler Wucht vermag nichts aus unserer Gegenwartdliteratur den Vergleich mit dieser Geschichte
um vier Freunde in New Y ork aufzunehmen. ... Eines der berihrendsten Blicher der Saison." Denis Scheck,
Tagesspiegel, 19.03.17

"Hanya Y anagihara zieht uns auf Gber 900 Seiten in diese hoffnungslose Geschichte hinein, blattert mit
ungezahlten wunderbaren Sétzen und Passagen mihel os eine Zeitraum von tber drei Jahrzehnten vor uns
auf. Sie scheut dabei auch nicht die Elemente des Spannungsromans, kreist um ihren Helden, [6st Schale um
Schale, die sich um seinen 'Déamon’ gelegt hat, von ihm ab, bis der Schmerzensmann einmal buchstdblich
nackt vor uns steht." Manfred Rebhandl, Der Standard, 18.03.17

» Ein aulRergewdhnliches Buch. ... Y anagihara macht sehr viel aus diesen tausend Seiten, ndmlich weitaus
mehr als es ein psychologischer Realismus kdnnte. Sie versucht, eine ganz eigene Erzahltechnik
aufzufahren." MaraDelius, SWR "lesenswert", 16.03.17

"Nachdem Sie diesen Roman gelesen haben, wollen Sie mit Ihren Freunden eine lange Nacht tber | hr
eigenes Leben nachdenken!" Die Zeit, 16.03.17

"Ein Uberwaltigungsbuch, wieich esin der Literatur einfach wahnsinnig gern habe und wie es nur selten
geschieht, dass eben der kritische Verstand mitunter aussetzt und man nur mitgerissen wird von dieser
fantastischen Reise.* Volker Weidermann, ZDF , Literarisches Quartett”, 03.03.17

"Eines der sehr beeindruckenden Biicher in diesem Fruhjahr. ... Ich fand es von Anfang an grof3artig. ... Ich
konnte mich kaum gegen dieses Buch wehren. ... Wie sie diesen winzigen Moment Gluck fasst — das kennt
jeder, diese ganz kleinen Momente grenzenl osen Gllicks, nach denen man nachher so viel Heimweh hat —
dasist das Faszinierende an ihrer Art zu schreiben.” Annemarie Stoltenberg, NDR Kultur ,, Gemischtes
Doppel®, 21.02.17

» Ein sehr beeindruckender Roman. ... Man wird fast gezwungen, weiterzulesen. ... Es gelingt der Autorin,
€inen ganz eigenen, unverwustlichen Ton anzuschlagen. Das macht diesen Roman so packend.” Rainer
Moritz, NDR Kultur , Gemischtes Doppel“, 21.02.17

"'Ein wenig Leben' besitzt alle Eigenschaften, die es erlauben, von eindrucklicher, jawuchtiger Literatur zu
sprechen. Esist eine Herausforderung fir jeden Leser. ... Im wahrsten Sinn des Wortes ein umwerfendes

Buch." Ursula Méarz, Deutschlandfunk "Blchermarkt", 19.02.17

"Ein grof3es Buch Uber Freundschaft. ... Ein Buch, das héchst beeindruckend zeigt, was es bedeutet, einen



Freund fiirs Leben zu haben." Thomas Béhm, rbb radioeins "Die Literatur-Agenten”, 12.02.17

"'Ein wenig Leben' verfugt Gber eine Sogwirkung, der man sich nicht entziehen kann. ... Bis auf ganz wenige
Kitsch-Ausreif3er ist die Sprache des Romans von grof3er Eleganz und trotz der Wucht des Geschilderten oft
regelrecht zartlich. Uber diesen Roman wird man noch lange sprechen.” Sebastian Fasthuber, Falter,
08.02.17

"Ein Roman, der seinen Lesern den Boden unter den FiiRen wegzieht." B5 aktuell "Neues vom Buchmarkt",
08.02.17

"Der Roman macht stichtig. ... 'Ein wenig Leben' ist ein trauriger, aber kein disterer Roman. Dafur ist er zu
reich und zu lebensklug und erzéhlt darlber hinaus eine gute Geschichte, bei der die Leser mitfiebern und
mitbangen und auf ein gltickliches Ende fir Jude hoffen. 'Ein wenig Leben' ist nicht nur eine Hymne auf die
Freundschaft, sondern auch auf die Kraft der Literatur, der es einmal wieder gelingt, Menschen auf der
ganzen Welt Uber Tage zu fesseln." Heide Soltau, NDR Info, 07.02.17

"Das Buch hat einenirren Sog. ... Grof3e und gute Literatur. ... 'Ein wenig Leben' zeigt uns, was modernes
Erzéhlen sein kann. ... Ich habe noch nie einen Roman gelesen, der so sehr die Geschlechterklischees
aufgel0st hat. ... Ein Buch, das aufwiihlt, das einen begeistern kann mit seiner Wucht, das einen aber auch
um Erfahrungen reicher macht, die man vielleicht lieber nicht gemacht hétte." Anne-Dore Krohn, RBB
Kulturradio "Lesestoff", 06.02.17

"'Ein wenig Leben' stellt die ganz grof3en Fragen. ... Jude St. Francisist ein besonderer Held, well er kein
Mann dieses Jahrhunderts zu sein scheint, obwohl sein Leben in unserer Zeit spielt. ... Trotzdem ist er einer
der gegenwartigsten Helden, die einem in diesen Monaten zwischen zwei Buchdeckeln begegnen kdnnen. ...
Die Fiktion von 'Ein wenig Leben' beriihrt auf empfindlichste Weise das wahre Leben. Weil fast jeder von
uns einen Jude hat, einen Menschen, fir den wir Freund oder Familie sind und der uns trotzdem nicht
reinlasst. Der unstrotz aler Nahe und geteilter Erfahrungen ein Rétsel bleibt." Mareike Nieberding, Zeit
Onling, 31.01.17

"Es spiegelt sich das ganze Leben darin, in jedem einzelnen Satz, so wie eben nur in der ganz grofen
Literatur. ... Hanya Y anagihara schreibt ohne Schnorkel. Mitgefihl zerreifl3t einem beim Lesen das Herz, und
das Glick der Néhe beruhigt eswieder. ... Wahrend die Leser diesen Roman lesen, sind sie nicht allein, all
ihr Kummer und ihre Sorgen werden besprochen. Wie in glasklaren Stunden in einer Kiiche morgens
zwischen vier und flnf im Gespréach Uber die Frage: Was bedeutet es, ein Mensch zu sein? Was bedeutet in
Wirklichkeit Leben?' Annemarie Stoltenberg, NDR Kultur, 31.01.17

"Diese Autorin folgt unbeirrbar einer Mission, die da zu lauten scheint: Literarische Erneuerung — und das
ohne Rucksicht auf Verluste. ... Hanya Y anagihara versucht etwas Neues, Radikales. ... Hanya Y anagiharas
Roman ist eine Erfahrung, die dich verletzt, verstort, nicht lodasst. ... Dieser Roman deutet an, wie eine neue
und von allen Skrupeln befreite Literatur dereinst aussehen konnte." Peter Henning, WDR 3 "Mosaik",
31.01.17

"Zweifellos ein grof3er Roman. ... Fantastisch gut erzahlt. ... Yanagihara vorzuwerfen, sie beziehe sich in
ihrem Roman zu wenig auf die reale Gegenwart, ginge vollig am Themaihres Romans vorbei, das schlicht
groler ist as die nackte, aktuelle Realitét. Dieses Buch stellt bohrende Fragen an das Leben selbst.”
Katharina Granzin, taz, 31.01.17

"Ein exzessiver Roman. ... Es gibt nicht viele Blcher, die man verschlingt — und die dich verschlingen.”



Peter Pisa, Kurier, 30.01.17

"Dieses Buch macht fassungdlos. ... Diese mitreif3ende, aber auch ales verschlingende Emotionalitét treibt
Hanya Y anagiharas Literatur an und auch Uber die Grenzen. Dasist ein Kunststiick. Uns tut keine Sekunde
leid, die wir mit diesem Buch verbracht haben. ... Am Ende wiinscht man sich, es wiirde weitergehen. Noch
ein wenig Lesen, bitte. Aber los wird man das Buch ohnehin nicht mehr." Andreas Platthaus, Frankfurter
Allgemeine Zeitung, 28.01.17

"Ein Feuerwerk von einem Roman, mitleidlios und berthrend. ... Ein Buch, fir das es sich auszahlt, die Welt
eine Woche lang auszusperren. ... Das Buch |6st einen wahren Schiittelfrost der Gefiihle aus. Man mdchte
mit den Figuren lachen, mit ihnen feiern, sie beschiitzen, sie trésten. Andere hingegen mdchte man mit
Zahnen und Klauen in Stlicke reif3en, bis nichts mehr von ihnen Gbrig ist. ... 'Ein wenig Leben' zeigt die
'Conditio humana' in ihrer abgrindigsten Schwérze und in ihrem warmsten Licht. All das tut das Buchin
einer Sprache, die sich zwischen Sachlichkeit und ungewdhnlichen, poetischen Bildern einpendelt.” Doris
Kraus, Die Presse, 28.01.17

"Ein sprachméchtiger Anti-Bildungsroman. ... Der Kunstfertigkeit der Autorin verdankt sich die
Sogwirkung dieses Romans, der man sich kaum entziehen kann." Karin Janker, Stiddeutsche Zeitung,
28.01.17

"Meisterhaft und ohne Vorurteile legt die Autorin Schicht um Schicht frei, was Erziehung, sexuelle Prégung
und Konvention in unserer Gesellschaft Ubertlinchen: die Grundfragen menschlichen Daseins. Wer binich,
und wer will ich sein? ... Hanya Y anagihara nimmt ihre Leser mit auf eine Reise zur schwierigsten und
gefahrlichsten aller Destinationen: der Liebe. Das gelingt ihr zum Weinen schén und erhellend zugleich. Ein
Roman, der weit mehr ist alsreine Fiktion. ... Dasist grof3e Literatur, ein Meisterwerk. Und esist auch ein
Buch Uber das andere Amerika, das die Autorin uns Lesern in diesen Tagen zeigt. Weltoffen, radikal tolerant
und voller Hoffnung." Matthias Hiigle, ZDF aspekte, 27.01.17

"Dieses Buch platzt voller Leben formlich aus den Néhten. ... 'Ein wenig Leben' ist ein Buch, das Sie
verschlingen werden, und wahrscheinlich wird das Buch auch Sie verschlingen.” Katty Salié, ZDF aspekte,
27.01.17

"Man kann Uber 'Ein wenig Leben' nur ambivalent reden: Wie Hanya Y anagihara Zartheit und Wucht zu
einem ergreifenden Melodram verbindet, in welche leuchtenden Farben sie die Freundschaft der vier Jungs
schildert, das zieht einem, wie Wolfgang Herrndorf sagen wirde, tatséchlich den Stecker. ... 'Ein wenig
Leben' erweitert den Raum dessen, was Liebe sein kann, radikal: Freundschaft, Beziehung, Sex, Adoption —
die Grenzen sind viel flief3ender, als es unser schlichter Sittenkodex vorgibt. ... Absolut innovativ und
bewegend." I[joma Mangold, Die Zeit, 26.01.17

"Mit einer emotionalen Intensitét erzahlt, die ihresgleichen in der neueren amerikanischen Literatur nicht hat.
... Dartiber wird noch viel gesprochen werden. Muss man lesen.” Andreas Platthaus, Frankfurter Allgemeine
Zeitung, 09.01.17 Werbetext

Sie werden Uber dieses Buch sprechen wollen: "Ein wenig Leben” ist ein unvergleichlich mutiger Roman
Uber Freundschaft als wahre Liebe. Kurzbeschreibung

Ein wenig Leben handelt von der |ebenslangen Freundschaft zwischen vier Mannern in New Y ork, die sich
am College kennengelernt haben. Jude St. Francis, brillant und enigmatisch, ist die charismatische Figur im
Zentrum der Gruppe — ein aufopfernd liebender und zugleich innerlich zerbrochener Mensch. Wiein ein
schwarzes Loch werden die Freunde in Judes dunkle, schmerzhafte Welt hineingesogen, deren Ungeheuer
nach und nach hervortreten. Ein wenig Leben ist zugleich realistischer Roman und Mérchen —ein



rauschhaftes, mit kaum fasslicher Dringlichkeit erzéhltes Epos Uber Trauma, menschliche Giite und
Erldsung. Es begibt sich an die dunkelsten Orte, an die Literatur sich wagen kann, und bricht dabei immer
wieder zum hellen Licht durch.Ein unvergleichlich mutiger und erschiitternder Roman Uber Freundschaft als

wahre Liebe —und die Frage, ob sie uns retten kann.
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