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Pressestimmen
Wohl kein Begriff ist in der Reiseliteratur dermaßen überstrapaziert wie der des Paradieses. Meistens müssen
die Seychellen dafür hinhalten, und wir sind Heike Mallad unendlich dankbar, daß sie in ihrem lesenswerten
Büchlein Termiten, Regengüsse und schlechten Service abwägen kann gegen ein offenes Auge für die
schlichte Schönheit von Palmen, Strand und Schildkröten. Sie zeigt uns ein Paradies, dessen eigensinnigen
Rhythmus zu genießen man nur lernen muß. (Berliner Morgenpost, 12.11.2006)

Es stimmt längst nicht alles, was die Tourismuswerbeung vorgaukelt. So entstand die Motivation für einen
ganz anderen Reiseführer - einen, der Land und Leute so zeigt, wie sie wirklich sind. (Main-Echo,
02.12.2006)

Die Autorin rät dazu, sich auf die Menschen und die Natur einzulassen. Wer diese verlockende Anleitung
verinnerlicht, ist wirklich reif für die Insel. Für diese ganz besondere Insel. (Fränkischer Tag, 04.09.2006)
Kurzbeschreibung
Das Paradies hat endlose Sandstrände, glitzernde Wellen und sanft gebogene Palmen. Das alles gibt es auf
den Seychellen, mitten in der türkisfarbenen Weite des Indischen Ozeans. Doch zum perfekten Inselglück
braucht man mehr als nur glasklares Wasser und Sonnenschein. Ein Lesebuch nicht nur für Seychellen-
Urlauber, sondern für alle, die sich im grauen Alltag nach Abwechslung sehnen, hin und wieder in Gedanken
oder auf der Landkarte reisen und sich für Land und Leute, fremde Kultur und Natur begeistern können.
Heitere, beschauliche, aber auch nachdenkliche Episoden und kurze Geschichten räumen mit den gängigsten
Klischees einer heilen Tropenwelt auf. Die literarische Alternative zum Reiseführer! Sie möchten dazu
anregen, daß Leser und Besucher hinter die Kulissen des vordergründigen Inselidylls schauen und Glück im
wahren Sinne des Wortes erfahren… durch die Schärfung der Sinne, durch die Beobachtung der Natur, durch
Begegnungen mit Menschen. Über den Autor und weitere Mitwirkende
Heike Mallad, geboren 1966, hat ihre Kindheit und Schulzeit im unterfränkischen Klingenberg am Main
verbracht. An der Bamberger Universität legte sie im Magister-Studiengang das Examen in den Fächern
Germanistik, Volkswirtschaftslehre und Romanistik/Französisch ab. Bereits während ihrer Studienzeit
arbeitete sie als studentische Hilfskraft am Lehrstuhl für Romanische Sprachwissenschaft und war dort u.a.
in die Erforschung der kreolischen Sprache insbesondere der Seychellen involviert. Vor allem erhielt sie
zahlreiche Einblicke in die Wörterbuch-Arbeit von Prof. Dr. Annegret Bollée. Nach Abschluß ihres
Studiums absolvierte Heike Mallad ein Volontariat beim Norddeutschen Rundfunk. Seit 1993 leitet sie die
Öffentlichkeitsarbeit der Forschungsstelle Automobilwirtschaft FAW in Bamberg und seit 1996 den
zugehörigen FAW-Verlag. 2002 promovierte sie an der TU Chemnitz zum Thema Kfz-Händlerzufriedenheit
. Ihre Dissertationsschrift entstand größtenteils auf den Seychellen, wo sie seit 1998 regelmäßig mehrere
Monate im Jahr verbringt.
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