
Perturbateurs endocriniens: Une bombe à
retardement pour nos enfants

Click here if your download doesn"t start automatically

http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2035928753&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2035928753&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2035928753&src=fbs


Perturbateurs endocriniens: Une bombe à retardement pour
nos enfants

Isabelle Doumenc

Perturbateurs endocriniens: Une bombe à retardement pour nos enfants Isabelle Doumenc

 Télécharger Perturbateurs endocriniens: Une bombe à retardeme ...pdf

 Lire en ligne Perturbateurs endocriniens: Une bombe à retarde ...pdf

http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2035928753&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2035928753&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2035928753&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2035928753&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2035928753&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2035928753&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2035928753&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2035928753&src=fbs


Téléchargez et lisez en ligne Perturbateurs endocriniens: Une bombe à retardement pour nos enfants
Isabelle Doumenc

192 pages
Présentation de l'éditeur
Vous ne les voyez pas, mais les perturbateurs endocriniens sont partout : dans votre dentifrice, le tissu de
votre canapé, le jouet de votre enfant, la poêle que vous utilisez, l’eau que vous buvez…
Bisphénol A, phtalates, parabens, triclosan, pesticides… leur liste est longue et leurs effets sur notre santé
aussi !
Ces substances sont en effet capables d’interférer avec le système hormonal, d’où leur nom. Ce qui
explique la recrudescence des maladies chroniques (obésité, diabète…), des cancers et des troubles de la
reproduction. Par ailleurs, leurs effets sur le développement du fœtus sont redoutables  pour la santé de
l’enfant à naître et même sur sa descendance, une vraie bombe à retardement.
Cet ouvrage fait le point sur les perturbateurs endocriniens les plus dangereux de notre environnement et les
dérèglements qu’ils peuvent occasionner. Il propose des solutions faciles et accessibles à tous pour les
remplacer et les éviter au maximum, particulièrement pour les personnes à risque : les femmes enceintes et
les bébés.
Grâce à cet ouvrage, les perturbateurs endocriniens ne passeront plus par vous ! Biographie de l'auteur
Isabelle Doumenc est naturopathe, spécialisée dans les questions de pollution, principalement les
perturbateurs endocriniens, et leur impact sur la nutrition et la santé. Elle fait de la prévention vis-à-vis des
perturbateurs endocriniens auprès des femmes enceintes et participe également à des formations auprès des
personnels médicaux.
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