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L os hechos son sombrios.
L os resultados son apremiantes.
La obesidad mata.

Pero no tienes que ser unavictimagracias a autor, Dieter Mann y su nuevo libro "Desintoxicacion:
Deliciosa Limpieza Corporal". Esta guiate facilita las herramientas paratomar el control detu viday, ala
postre, deshacerte del exceso de peso. No hay rituales o recetas extrafias para tartas de manzana hechas con
galletas saladas-- simplemente instrucciones sdlidas y féciles de seguir, incluyendo liberar el cuerpo de
toxinas, deliciosas recetas y |os hechos. Cuando piensas en €llo, esto es realmente ssimple: € conocimiento es
poder ... y (insert author’s name here) te ha dado el poder pararecibir salud. jVe por éla... y vivel
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