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Présentation de l'éditeur
La perspective ouverte par l'Ecole de Palo Alto s'impose comme l'une des plus originales et des plus
fécondes de ces dernières décennies. Son succès tient aussi bien à ses formulations théoriques qu'à ses
applications pratiques. Elle présente trois grandes orientations : une théorie de la communication ; une
méthodologie du changement et de l'intervention ; une pratique thérapeutique profondément novatrice. Ce
qui fait l'unité de ces recherches, c'est leur référence commune à l'approche systhémique. C'est à Palo Alto,
en Californie, que Gregory Bateson, chercheur à la curiosité infatigable et inventive, a suscité des travaux
dans des domaines aussi variés que la communication, les stratégies de changement ou la schizophrénie. Sa
théorie du " double bind " à totalement renouvelé la compréhension de cette maladie mentale et lui a procuré
une célébrité méritée. Bateson a su s'entourer de collaborateurs de talent et inspirer des continuateurs aussi
prestigieux que Don D. Jackson, Jay Haley, Virginia Satir ou Paul Watzlawick. Ils ont été notamment à
l'origine des thérapies familiales et des thérapies brèves. Cet ouvrage donne une vision d'ensemble de ce
courant de la psychologie. Il fait la synthèse de très nombreux travaux et s'impose par la clarté de sa
présentation. Sans rien abandonner de la rigueur scientifique, il sait rendre accessibles ces recherches
passionnantes à un vaste public. Biographie de l'auteur
Edmond Marc, psychologue, est professeur à l'université Paris-X ; il est l'auteur du Guide pratique des
psychothérapies aux éditions Retz. Dominique Picard est professeur de psychologie sociale à l'université
Paris-XIII. Spécialiste des questions de communication et d'interaction, elle a notamment publié
L'Interaction sociale avec Edmond Marc.
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