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Audio CD
Kinder sind neugierig, unternehmungslustig, manchmal scheinbar
unermüdlich aktiv. Und sie sollen es sein, das ist ihr Weg in die Welt. Aber
wie wichtig sind eben deshalb die Pausen, sind Stille und Ruhe! In ihnen
kann all das Erlebte erst verarbeitet werden, kann sich ausbreiten und
wirken. Wenn immer nur Neues aufgenommen wird, ist das bald wie ein
volles Fass, das überströmt und dessen Inhalt im Gras schnell versickert.
Kinder brauchen deshalb Ruhe für die Vertiefung und wirkliche Aneignung all
des Erlebten Ð und um wieder Kraft zu schöpfen, um neue Energien zu
sammeln für neue Unternehmungen.
Ein Weg dahin ist die Musik. Sie bietet genug für die Aufmerksamkeit, führt
aber über den gleichmäßigen Rhythmus und die
Melodie in die Ruhe hinein. Die vorliegende CD enthält deshalb
Entspannungsmusiken für Kinder, stimmig zusammengestellt aus
verschiedenen Veröffentlichungen des Ökotopia Verlags. Sie sind fast
durchgängig instrumental produziert, können also zur Ruhe gehört werden Ð
aber auch als Begleitung und Vertiefung für Geschichten oder
Entspannungsweisen dienen. Sie lassen sich sowohl von Kindern allein
anhören als auch von PädagogInnen zusammen mit Kindern einsetzen. Eine
Anleitung im Booklet gibt Anregungen für die Begleitung von Kindern in die
Ruhe und bietet zwei Versionen eines Entspannungstextes.

 Download Kinder kommen zur Ruhe. CD: Die schönsten Melodie ...pdf

 Online lesen Kinder kommen zur Ruhe. CD: Die schönsten Melod ...pdf

http://bookspode.club/de/read.php?id=3936286922&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=3936286922&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=3936286922&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=3936286922&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=3936286922&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=3936286922&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=3936286922&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=3936286922&src=fbs


Downloaden und kostenlos lesen Kinder kommen zur Ruhe. CD: Die schönsten Melodien zum
Entspannen, Einschlafen und Träumen (Ökotopia Mit-Spiel-Lieder) Volker Friebel, Ralf Kiwit

8 Seiten
Kurzbeschreibung
Kinder sind neugierig, unternehmungslustig, manchmal scheinbar
unermüdlich aktiv. Und sie sollen es sein, das ist ihr Weg in die Welt. Aber
wie wichtig sind eben deshalb die Pausen, sind Stille und Ruhe! In ihnen
kann all das Erlebte erst verarbeitet werden, kann sich ausbreiten und
wirken. Wenn immer nur Neues aufgenommen wird, ist das bald wie ein
volles Fass, das überströmt und dessen Inhalt im Gras schnell versickert.
Kinder brauchen deshalb Ruhe für die Vertiefung und wirkliche Aneignung all
des Erlebten Ð und um wieder Kraft zu schöpfen, um neue Energien zu
sammeln für neue Unternehmungen.
Ein Weg dahin ist die Musik. Sie bietet genug für die Aufmerksamkeit, führt
aber über den gleichmäßigen Rhythmus und die
Melodie in die Ruhe hinein. Die vorliegende CD enthält deshalb
Entspannungsmusiken für Kinder, stimmig zusammengestellt aus
verschiedenen Veröffentlichungen des Ökotopia Verlags. Sie sind fast
durchgängig instrumental produziert, können also zur Ruhe gehört werden Ð
aber auch als Begleitung und Vertiefung für Geschichten oder
Entspannungsweisen dienen. Sie lassen sich sowohl von Kindern allein
anhören als auch von PädagogInnen zusammen mit Kindern einsetzen. Eine
Anleitung im Booklet gibt Anregungen für die Begleitung von Kindern in die
Ruhe und bietet zwei Versionen eines Entspannungstextes.
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