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Kurzbeschreibung
Das erste wirklich umfassende transkulturelle Therapiehandbuch der Chinesischen Medizin! Den Autoren ist
es in hervorragender Weise gelungen, die traditionellen Konzepte des Ostens auf die Anforderungen der
westlichen Klinik und Praxis zu übertragen. Die Autoren sind bei der Entwicklung dieses Buches einen so
neuen wie naheliegenden Weg gegangen. Sie haben die Chinesische Medizin auf die heutigen Bedürfnisse
der Westlichen Klinik und Praxis übertragen. Somit liegt hier erstmals ein umfassendes klinisches
Therapiehandbuch vor, das auf dem Konzept der Chinesischen Medizin gründet. Dieser zweite Band des
ursprünglich auf drei Bände geplanten Werkes behandelt die Störungen des Gastro-Intestinal-Trakts.
Indikationen sind abdominale Schmerzen, Reflux, Anorexie, Obstipation, Diarrhö, epigastrische Schmerzen,
Hämorrhoiden, Mundulzera, Schluckauf, Übelkeit/Erbrechen, Rektalprolaps und Zahnabszesse und viele
andere. Die Differentialdiagnostik folgt der Chiniesischen Syndromlehre. Die einzelnen Syndrome lassen
sich jedoch rasch jeweils durch eine Zusammenfassung der klinischen Merkmale, ergänzt durch eine
prägnante Beschreibung der Pathophysiologie, voneinander unterscheiden. Die Therapievorschläge und
Modifikationen enthalten in klar strukturierter Form Rezepturen, Fertigarzneien sowie Akupunkturpunkte.
Ein Kapitel über die begleitende Anwendung der Chinesischen Diätetik sowie zur Energetik von
Nahrungsmitteln rundet das Buch ab. Will Maclean und Jane Lyttleton, zwei international anerkannte
Autoren, haben hier einen zeitgemäßen Standard für die westliche Adaptation der Chinesischen Medizin
geschaffen. Das Werk ist unverzichtbar für die tägliche Praxis. Der Verlag Systemische Medizin bietet Ihnen
diesen Band zu einem ausgesprochen günstigen Sonderpreis an. Nachdem der erste Band in diesem Jahr
noch einmal umfassend neu bearbeitet wird, ist geplant, eine Neuübersetzung der drei englischsprachigen
Bände in einer einbändigen Ausgabe herauszubringen.
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