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Présentation de l'éditeur
Brigitte Gautier et Claude Juillard sont experts en image et visagistes, et parcourent le monde depuis plus de
20 ans pour de grands groupes cosmétiques, formant les professionnels de la mode et de la coiffure. C'est
leur expérience et leurs conseils qu'ils nous font partager dans cet ouvrage.

Un coach pour un nouveau look s'adresse à toutes les femmes qui cherchent à donner du caractère à leur
image. Il s'adresse également à tous les professionnels de la beauté pour les aider à mieux comprendre les
désirs de leurs clientes. Dans le premier chapitre, Brigitte Gautier explique comment mieux se connaître par
la couleur, par un décryptage de ses effets, ainsi que des couleurs qui nous vont, par des tests et des palettes.
Dans le deuxième chapitre, Claude Juillard nous sensibilise aux formes et, grâce à des tests de psycho-
morphologie, nous guident vers les lignes de vêtements qui nous vont bien. De plus, les coachs décodent
notre gestuelle intuitive, ainsi que nos asymétries naturelles. Enfin, dans le dernier chapitre, Brigitte Gautier
personnalise le look et décrit 8 types de femmes qui mettent en scène, avec logique, les couleurs et les
formes.

Grâce à cet ouvrage, développé sur 10 leçons, parfaitement conseillées, chaque lectrice va pouvoir choisir
judicieusement et en toute logique le style qui lui convient et qui lui permettra de prendre confiance en elle,
dans sa vie de tous les jours. Tel est le but de cet ouvrage, un coach pour un nouveau look !

Enfin, ce livre est abondamment illustré par une dessinatrice de talent, Colonel Moutarde.

Biographie de l'auteur
Brigitte Gautier, créatrice de la méthode Colorscopie®, développe des formations sur la couleur pour de
grands groupes de cosmétiques, notamment L'Oréal. Son test de couleurs est reconnu dans le monde entier
comme un outil unique et performant pour mieux conseiller et vendre la couleur. Dans ses séminaires, elle
utilise un langage d'harmoniste où couleurs et visage s'accordent à la personne. Elle est l'auteur de Vivre avec
ses Couleurs, aux Editions Dessain et Tolra, La Couleur Autrement, aux Editions Jacques Grancher et
Formes et Couleurs avec Claude Juillard aux Editions Solar. On peut la retrouver sur son site :
www.colorscopie.com et sur son blog : http://colorscopie.blogspot.com/

Claude Juillard est styliste, coiffeur et formateur. Il a créé la méthode de diagnostic conseil : Visagisme
Total Look®. Il développe des formations pour de grands groupes de cosmétiques et d'optique en France et à
l'international. Il met en avant de nouveaux concepts sur la Gestuelle Intuitive® de la cliente, la revente
conseil et les services partiels personnalisés dans le cadre des salons de coiffure. Il est l'inventeur du miroir
tridimensionnel breveté qui renvoie votre image à l'endroit, en jouant sur la perspective et les effets de
volume: l'outil indispensable du visagiste (Prix de l'innovation de l'Anvar - 1996). Son site :
www.visagisme.net.
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