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| Sverige &r traditionen att bestka kloster inte s vanlig fa vet att allmanheten ofta har tilltrade till de
stillsamma och vackra klostermiljoerna oavsett trosuppfattning. Det har &r en guidebok om nordiska och
sydeuropeiska kloster som tar emot gaster for kortare besok eller vistelser med dvernattning. Kloster --
vistelser i stillarum ger en inblick i det dagliga klosterlivet, skildrar historien bakom varje kloster och
beréttar om de sedvanjor man tillampar. Vissa av dem ar bara 6ppna for kvinnor, andra bara fér mén och en
del har 6nskemd om tystnad. Variationen &r stor: P Osterlen finns ett modernt kloster i betong och ett annat
i ett fore detta honshus. Sdder om Rom finns ett kloster med egen strand och i medeltidsstaden Assisi finns
ett av Birgittasystrarnas manga gasthem med stor tradgard och takterrass. Vitt skilda miljoer men med en sak
gemensamt: Alla erbjuder besokaren majlighet till en avkopplande vistelsei stilla, vilsamma rum.
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