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Un libro profundo y revelador, lleno de experiencias y de útil información en el que se presentan y se revelan
de forma muy sencilla muchos de los grandes misterios de la vida y la obra de los maestros de artes
marciales, como el Aikido, el Karate-do y el camino de la espada, junto a enseñanzas provenientes de las
fuentes más puras de la espiritualidad. Una obra llena de inagotable información y de inspiración sobre el
trasfondo metafísico y desconocido de las artes marciales, tan a menudo exclusivamente relegado al
pensamiento zen, que incluye capítulos sobre la vida desconocida del Morihei Ueshiba y otros grandes
maestros y su relación con las enseñanzas secretas de la orden esotérica O-Moto-kyo. El autor, un conocido
experto en artes marciales, filósofo, orientalista y gran investigador de la tradición iniciática oriental y
occidental, nos lleva de la mano a conocer el mundo más oculto de las vías caballerescas orientales junto a la
anatomía esotérica del ser humano, los misterios de energía del Ki, y el Alma de los Sonidos o kototama,
entre otros apasionantes temas. Un libro extraordinario, tal vez único en su género en el panorama
internacional, fruto de la experiencia directa del autor, que responde a las necesidades del hombre de hoy en
día, no solo practicante o instructor de una de las artes marciales, sino para quien desee ahondar en los
misterios de la Tradición espiritual de todos los tiempos.
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