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224 pages
Extrait
1. Emporte ce carnet partout avec toi.

2. Suislesinstructions a chaque page.
3. L'ordre n'a pas d'importance.
4. Interpréte lesinstructions commetu le sens.

5. A toi dejouer !
Essaie, fais des expériences, bouscule tes habitudes...

METS-TOI DEBOUT ICI
(ESSUIE-TOI LES PIEDS SUR LA PAGE, SAUTE DESSUS A PIEDS JOINTS!)

(...) Revue de presse

"No matter where you start or where you end, there's always something interesting to do...The book isan
exploration into creativity."--Buffalo News Présentation de I'éditeur

Saccage ce carnet est un livreillustré qui sadresse atous ceux qui ont eu un jour secrétement |'envie de
commencer, poursuivre et achever un journal ou un carnet de croquis. Le fil des propositions améne le
lecteur a mabiliser toutes ses forces et a puiser dans sa créativite pour corriger ses erreurs, progresser dansle
remplissage des pages (et leur destruction).

Keri Smith, illustratrice vedette, encourage ains ses lecteurs a sengager dans un processus actif de
destructrion du livre: elle lesinvite aletrouer, a ajouter des photos pour ensuite mieux les saccager, a
peindre avec du café... et bien d'autres suggestions encore. Chacun découvre alors une nouvelle maniére
d'envisager I'ecriture d'un journal tout en oubliant |'angoisse de la page blanche.
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