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Présentation de |'éditeur
Qui adit queledestin était immuable ?

Nastia, petite fille chétain aux yeux noisette, est née dans la pauvreté de I’ ére post-soviétique, en Russie. Elle
y aveécu les sept premiéres années de son enfance, dans la peur, lamisere et laviolence, sous |’ autorité d’ une
mere alcoolique et tyrannique.

L’ histoire familiae et personnelle d' Adeline |’ atres tét amenée a envisager I’ adoption, avec la difficulté
supplémentaire d' entamer ces démarches en tant que célibataire. Sans capituler, elle a bataillé contre les
préugés et I" Administration pour gagner ce pari presque insense d’ adopter seule. Adeline rencontre alors
Nastia. L’ aventure de |’ adoption entre ces deux étres que tout aurait d0 séparer commence aors.

Cerécit, elles|’ ont écrit a deux, en aternance. Nastia, devenue aujourd’ hui une belle jeune femme, raconte
savie misérable a Saint-Pétersbourg, la découverte de sa mére adoptive, de I’amour et de la tendresse, dans
son nouveau pays, la France.

Adeline évoque, €lle, son parcours du combattant, la rencontre avec safille, son s§our en Russie, |e bonheur
de devenir mere et |a souffrance de devoir accepter les révélations sur le passé cruel de Nastia.

Sous la plume de ce duo mére-fille, nous revivons le parcours intérieur accompli, mais aussi les multiples
péripéties de ce qu’ est I’ adoption.

Un récit aux descriptions color ées, brutales et sensibles, des témoignages dramatiques, drdles,
émouvants et tendres. Car Adeline et Nastia sont bien devenues « mére et fille ».

EXTRAIT

Laneige. Unelumiére. Lanuit. Lumiére verte carcérale. Le vieux réverbére de |’ époque industrielle me
surplombe. Les flocons tombent raides devant mes yeux dans une danse macabre, cisaillant le bleu de la nuit.
Je me sens terriblement petite face a cette femme qui me regarde sans cesse. Je nelavois pastresbien, les
traits de son visage sont dévorés par la pénombre. Et qui est cet homme qui I’accompagne ? 1l me fait peur...
La peur avance en moi au pas de charge, les tripes en pagaille, la bouche séche, un golt amer sur lalangue.
Soudain, je sens une main qui saisit lamienne. C'est lapremiere et |’ unique fois qu’ elle me prit lamain. Le
froid m’ envahit. Des aiguilles de glace se multiplient dans mes chairs et me gélent jusqu’al’ échine. Un froid
d’ éternité qui laissera son empreinte dans mon corps pour plusieurs années. Je comprends, il faut traverser la
route, ombres glissantes dans | es ténebres, ruptures successives des trottoirs, nuit énigmatique. Ce passage,
bien sOr, je n’en avais pas encore conscience, était la passerelle qui m’ entrainait dans un autre monde, loin
des murs protecteurs de I’ orphelinat.

A PROPOS DE L'AUTEUR

Nastia, devenue Hazel, se destine aux métiers de I’ enseignement. Elle termine son Master 2 de Lettres
Modernes al’ Université Sorbonne-Nouvelle.

Adeline Fortin est née en 1960. Apres des études de décoratrice et graphiste, elle travaille actuellement
comme fonctionnaire au Ministére des Finances. Présentation de |'éditeur
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L'auteur :

Aujourd'hui, Hazel se destine aux métiers de I'enseignement de lalangue francaise. Elle termine son Master
2 de Lettres Modernes al'Université Sorbonne-Nouvelle, a Paris.

Adeline FORTIN est née en 1960, a Saint-Denis. Apres des études de décoratrice et graphiste, elle travaille
actuellement comme fonctionnaire au Ministére des Finances.
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