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Présentation de I'éditeur

Etre attentif aux cycles lunaires est le meilleur moyen de jardiner naturellement et simplement. Découvrez
tout au long de I'année quels sont les meilleurs moments pour planter, semer et récolter en toute efficacité.
Chague semaine, des conseils et astuces de pro vous accompagneront et notre "Coin enfants' vous donnera
de nombreuses idées pour amuser les plus jeunes: peinture aux fleurs, fabrication de nichoirs a oiseaux,
gravure sur potiron... Tout y est pour leur transmettre le godt du jardinage. Vousy trouverez aussi des
recettes pour leur faire enfin aimer les fruits et |égumes du potager!
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