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Présentation de I'éditeur

Les Sentiers d'Emilie, ce sont 25 promenades pédestres trés faciles, accessibles aussi bien aux jeunes enfants
gu'aleurs grands-parents. Le plus court vous fera découvrir les marais de Goulaine au Loroux-Bottereau en
1h15. Les pluslongs (3 heures) vous conduiront sur la piste des mérovingiens a Corcoué-sur-Logne, sur les
chemins des gourmands de gal ettes a Saint-Michel-Chef-Chef ou au coeur du pays blanc de Guérande. Aucun
pli ou repli du département n'échappera a votre odl vigilant conduit par le pas sir et facile dEmilie. Vous
irez ainsi de laRigole alimentaire alamine d'étain d'Abbaretz, de la Grande Briére aux menhirs de Chauve.
Vous passerez par Clisson, entre Antiquité et romantisme, irez observer sternes et pluviers ala pointe de Pen
Bé, passerez du bocage au vignoble, des pommiers aux herbages striés de canaux. Vous frissonnerez a
I'évocation de Barbe Bleue & Machecoul, divaguerez aux Folies-Siffait, réverez entre roseliére et saulaie au
lac de Grand-Lieu. Ce aquoi vous accédez, méme modestement, par la grace de lamarche apied, sinscrira
de maniére durable dans les bons souvenirs de votre vie.
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