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Mut tut gut Das Buch für eine bessere Lebensqualität und echte Lebensfreude 21 Jahre (Erstausgabe 1995)
ein Bestseller der Ermutigung und einer mutigen und ermutigenden Lebensweise. Nach dieser Lektüre weiß
man, dass Lebensmut kein Privileg ist, das einigen wenigen Glücklichen in den Schoß gelegt wurde sondern
das Ergebnis eines ganz bestimmten bewussten Umgangs mit sich selbst. Ermutigung ist die einzige Kraft,
die das natürliche Wachstumspotential im Menschen zur Entwicklung bringen kann. Wenn wir konstruktive
Entwicklungsprozesse im einzelnen Menschen, in Gruppen oder in der Gesellschaft vorfinden - dann wurden
diese durch Ermutigung ausgelöst. Es ist unerheblich ob die Ideen, Absichten, Pläne, Vorschläge oder
Zielvorgaben richtig sind - wenn sie auf ENTmutigenden Boden fallen - sind sie wirkungslos. Darum geht es
hier! Mut tut gut ist gleichzeitig das Grundlagenbuch für das Encouraging-Training
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270 Seiten
Kurzbeschreibung
20 Jahre ein Besteller der Ermutigung! Nach dieser Lektüre weiß man, dass Lebensmut kein Privileg ist, das
einigen wenigen Glücklichen in den Schoß gelegt wurde, sondern das Ergebnis eines ganz bestimmten
bewussten Umgangs mit sich selbst.
Ermutigung ist die einzige Kraft, die das natürliche Wachstumspotential im Menschen zur Entwicklung
bringen kann. Wenn wir konstruktive Entwicklungsprozesse im einzelnen Menschen, in Gruppen oder in der
Gesellschaft vorfinden, dann wurden diese durch Ermutigung ausgelöst. Es ist unerheblich, ob Ideen,
Absichten, Pläne, Vorschläge oder Zielvorgaben richtig sind. Wenn sie auf einen entmutigenden Boden
fallen sind sie wirkungslos. Darum geht es hier!
Mut tut gut ist auch das Grundlagenbuch für das Erfolgstraining: Encouraging-Training.
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