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Kurzbeschreibung

Nachhaltiges Bauen setzt einen integralen Planungsprozess voraus, gilt es doch Energieeffizienz, Raumklima
(Temperatur, Luftqualitét, Licht und Akustik), Ressourceneinsatz und Dauerhaftigkeit zu optimieren. Um
diese Herausforderungen meistern zu kénnen, missen die bauphysikalischen Gesetzmassigkeiten in und um
ein Gebaude verstanden und angewendet werden, wobei hdufig mit Naherungsldsungen gearbeitet wird. Ein
optimaler Einsatz unserer Ressourcen bei minimalem Energieverbrauch und minimaler Umweltbel astung,
um bestmdgliche Behaglichkeit und maximale Sicherheit des Bewohners bzw. Benutzers von Bauwerken zu
erreichen das ist eine der Aufgaben unserer Zeit. Dieses Buch befasst sich mit den Wechselwirkungen
zwischen Bauwerk und Warme, Feuchte, L uftstrémungen, Licht und Schall. Folgende Themen werden
behandelt: Aussenklima, Raumklima, stationdrer Warmedurchgang, Sonnenschutz, Warmebriicken,
Oberflachenkondensat und Schimmel pilzbildung, Feuchtetransport, L uftwechsel und Dichtigkeit,
Speichervorgange und instationdre Transportprozesse, natlrliche Beleuchtung in Innenréumen,
Energieverbrauch und Heiz- bzw. Kihlleistung, Schallausbreitung im Gebaude und im Freien, baulicher
Brandschutz. Mit einem ausfihrlichen Anhang sowie einem Fachworterverzeichnis (deutsch-franzosisch-
italienisch-englisch).
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