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Présentation de l'éditeur
Tout pour entretenir la passion et l’harmonie au sein du couple

Une relation de couple, c’est comme les abdominaux ou un périnée : cela s’entretient?! L’experte du sexe va
vous donner tous ses secrets pour que votre histoire ne perdure pas par résignation, paresse ou arrangements
pécuniaires, mais parce que vous le souhaitez, en étant parfaitement épanouis sexuellement… Il est d’abord
essentiel d’être en harmonie avec soi-même, éviter les personnes toxiques, comprendre le type de couple que
l’on est en train de construire, savoir gérer les crises, l’infidélité, les doutes… À chaque saison de la vie d’un
couple correspond une manière de vivre l’intimité : la fougue des débuts, les joies de la routine, les surprises,
la redécouverte. L’auteure vous fera découvrir un véritable Kâma-Sûtra adapté à votre corps en évolution et à
vos plaisirs. Présentation de l'éditeur
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l’on est en train de construire, savoir gérer les crises, l’infidélité, les doutes… À chaque saison de la vie d’un
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la redécouverte. L’auteure vous fera découvrir un véritable Kâma-Sûtra adapté à votre corps en évolution et à
vos plaisirs. Biographie de l'auteur
Servane Vergy, alias l'experte du sexe, a dévoilé ses conseils dans deux guides Osez qui sont devenus des
best-sellers: Osez... rendre un homme fou de plaisir et Osez... devenir l'amant parfait. Elle met aujourd'hui
son expérience et son ton simple et pratique au service du couple, afin de permettre à tous de maintenir la
passion des débuts.
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