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Présentation de l'éditeur
Logique et réflexion : rien de tel que de petits exercices quotidiens pour que notre cervelle garde son tonus.
Ce cahier propose cinq parcours au cours desquels raisonnement et déduction sont les maîtres mots.

Pour chaque parcours, une série de 8 jeux, pour s'échauffer, se muscler, et se détendre. Au bout du compte,
ce sont 32 exercices pour faire marcher ses méninges : grilles et carrés magiques, suites logiques,
décryptages d'indice, symboles et codes secrets.... Des évaluations précises en fin de parcours permettent de
s'auto-contrôler et de constater les points précis à améliorer.

Et également des encadrés avec des informations générales sur le fonctionnement du cerveau, pour aller plus
loin et connaître un peu d'Histoire de la logique.Biographie de l'auteur
Spécialiste de la littérature française du XVIIIe siècle, Nicole Masson est passionnée par l'univers du jeu et a
écrit et dirigé de nombreux ouvrages sur le sujet.
Maguy Ly et Arnold Vincent sont des créateurs de jeux ludiques et intelligents
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