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Présentation de l'éditeur
Lotion au thym et au pamplemousse, démaquillant à la rose et à la lavande, baume pour les yeux à l'huile
d'onagre et de coco, gommage au sel de mer et aux algues, shampoing à la bière et au citron vert... Ces
produits de beauté, compléments sains et sans danger pour votre corps, vous tentent ? Lancez-vous dans
l'expérience de la "slow cosmétique" et créez vos propres recettes sans paraben, ni silicone, ni composants
chimiques... Au même titre que l'on fait de plus en plus attention à ce que l'on mange, il est essentiel de
veiller à la qualité de ce que l'on utilise dans la salle de bains... Biographie de l'auteur
Juliette Goggin dirige une société de conseil spécialisée dans le développement des produits de toilette et de
soin pour la peau, et des parfums d'ambiance. Elle a travaillé avec de nombreuses marques pour créer des
produits innovants et intervient dans les séminaires de l'industrie cosmétique. Elle s'est formée dans le
secteur des parfums avant de créer sa propre ligne de savons et de bougies. Juliette propose des cours chez
elle, dans le Sussex, pour apprendre à fabriquer des produits de beauté maison, des bougies et des bijoux.
Elle a participé à deux reprises à l'émission de télévision anglaise SuperScrimpers (SuperEconomes), et elle
est un des auteurs du livre Junk Genius (sur le recyclage des objets du quotidien), publié en 2012. Abi
Righton est cosmétologue. Elle a quarante ans d'expérience dans la formulation des produits de soin et de
beauté, en particulier pour The Body Shop, une gamme inspirée par la nature. Elle gère sa propre entreprise
qui, grâce aux nouvelles technologies, propose des produits cosmétiques à base d'ingrédients naturels. Ses
connaissances sont sollicitées dans le monde entier par les plus grandes marques de soins pour la peau et les
cheveux.
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